KONSPEKT

TEMAT: RODZINA W POTRZEBIE

Modlitwa na rozpoczecie spotkania

Modlitwa Jana Pawla II za rodziny

Boze, od ktorego pochodzi wszelkie ojcostwo na niebie i na ziemi,
Ojcze, ktory jestes Mitoscig i Zyciem,

spraw, aby kazda ludzka rodzina na ziemi

przez Twego Syna, Jezusa Chrystusa, ,,narodzonego z Niewiasty",
i przez Ducha Swigtego,

stawala si¢ prawdziwym przybytkiem zycia i mito$ci

dla coraz to nowych pokolen.

Spraw, aby Twoja taska kierowata mysli i uczynki matzonkow
ku dobru ich whasnych rodzin

i wszystkich rodzin na $wiecie.

Spraw, aby mtode pokolenie znajdowato w rodzinach

mocne oparcie dla swego czlowieczenstwa

i jego rozwoju w prawdzie i mitosci.

Spraw, aby mito$¢ umacniana taska Sakramentu Malzenstwa
okazywala si¢ mocniejsza od wszelkich stabosci i1 kryzysow
przez jakie nieraz przechodza nasze rodziny.

Spraw wreszcie - blagamy Cig o to

za posrednictwem Swigtej Rodziny z Nazaretu -

azeby Kosciot wérod wszystkich narodéw ziemi

mogl owocnie spelnia¢ swe postannictwo

w rodzinach i poprzez rodziny.

Przez Chrystusa Pana Naszego,

ktory jest Droga, Prawda i Zyciem,

na wieki wiekéw. Amen.

JAK JEST? (diagnoza sytuacji)

Wsparcia w trudnej sytuacji zyciowe] mozemy udzielaé przede wszystkim na
ptaszczyznie duchowej, psychologicznej i materialnej. Poniewaz pierwsze dwie plaszczyzny
pomocowe byly juz przedmiotem refleksji synodalnej, obecnie skupimy si¢ na szeroko
rozumianej pomocy materialnej. Pomoc materialna czlowiekowi (rodzinie) bedacemu
w potrzebie ma takze ogromny wptyw na jego psychike, a w konsekwencji na zycie duchowe.

e Jaka jest kondycja materialna naszych rodzin? Wydaje si¢, ze w ostatnich latach ulegla ona
znacznemu polepszeniu. Obserwujemy ciagly spadek bezrobocia, wzrost ptac oraz radykalny
spadek ubdstwa wsérod rodzin wielodzietnych. Nie oznacza to jednak niemozliwosci
wystgpienia sytuacji kryzysowej pod wzgledem materialnym, nawet w dobrze prosperujacej
rodzinie. Jakie sa najczestsze przyczyny tych kryzysow? Moga nimi by¢: choroba i kosztowne
leczenie, niepelosprawno$¢ i kosztowna rehabilitacja, nagta utrata pracy i putapka
kredytowa, nagta utrata mienia w wyniku jakiego$ kataklizmu (pozar, powodz itp.).

e Kto powinien przyj$¢ z pomocg materialng rodzinie w sytuacji kryzysowe;j? Jest to obowigzek
panstwa oraz szeroko rozumianej spotecznosci lokalnej (samorzadu). Spotecznos¢ lokalng
tworza jednak takze wspdlnoty parafialne oraz dziatajgce w nich organizacje.



e Caritas jako podstawowa organizacja pomocowa w strukturach Kosciota Katolickiego niesie
pomoc rodzinie poprzez m.in. pomoc materialng w leczeniu cigzko chorych i zakupie
lekarstw, dofinansowaniu rehabilitacji oraz zakupu sprzetu rehabilitacyjnego, prowadzeniu
placowek wspierajacych leczenie i edukacj¢ dzieci niepetnosprawnych, organizowanie oraz
dofinansowanie wypoczynku dzieci z rodzin ubogich, prowadzenie doméw opieki dla
starszych i nieuleczalnie chorych.

o Parafialne Oddzialy Caritas wspieraja doraznie rodziny w trudnej sytuacji materialnej poprzez
organizowanie paczek $wiatecznych, zakup opatu, dofinansowanie dozywiania dzieci
w szkole itp.

e (Czy ta pomoc jest wystarczajaca i czy obejmuje wszystkie sytuacje kryzysowe rodzin
mieszkajacych w parafii?

JAK POWINNO BYC (ujecie teologiczne)

= Jezus identyfikuje si¢ z kazdym czlowiekiem bedacym w potrzebie: ,,Wszystko, co
uczyniliscie jednemu z tych braci moich najmniejszych, Mnie$cie uczynili” (Mt 25,40).

= Pierwsi chrzesdcijanie przychodzili z pomoca cierpigcym niedostatek: ,,Ci wszyscy, co
uwierzyli, przebywali razem i wszystko mieli wspolne. Sprzedawali majatki i dobra
i rozdzielali je kazdemu wedtug potrzeby” (Dz 2,44-45).

= Dzialalno$¢ charytatywna Kosciota nalezy do jego istoty i nigdy nie moze by¢ postrzegana
jako tylko dodatek do szeroko rozumianego duszpasterstwa czy ewangelizacji.

= Za Kosciol 1 jego misje w $wiecie sa odpowiedzialni wszyscy ochrzczeni, a nie tylko
duchowni, osoby zycia konsekrowanego czy instytucje koscielne.

= Caritas w Kosciele jest dzietem i zadaniem calej wspdlnoty diecezjalnej i parafialne;.

=  Milo$¢ (caritas) nie ma wzgledu na osoby, a zatem przekracza granice panstw, kultur
1 wyznan.

= Kosciot jako rodzina dzieci Bozych uznaje za fundamentalng i niezastapiong rolg ludzkiej
rodziny, ktorg nalezy chroni¢, otacza¢ opieka i wspiera¢ w trudnosciach.

* Pomoc rodzinie bedacej w potrzebie jest zatem istotnym obowigzkiem Kosciota jako catosci
i wszystkich jego cztonkow.

CO ROBIC, ABY BYLO TAK JAK POWINNO BYC?
(ujecie praktyczne — szukanie sposobow naprawy sytuacji)

o Parafia, jako rodzina rodzin powinna rozpoznawaé sytuacje, w jakiej zyja poszczegolne
rodziny, a szczegolnie te, ktore wymagaja wsparcia.

o Adekwatna pomoc rodzinie bedacej w trudnej sytuacji materialnej wymaga wspotpracy
z samorzadem, instytucjami o$§wiatowymi i innymi organizacjami pomocowymi dziatajgcymi
w spotecznosci lokalne;.

o Konkretna pomoc materialna wymaga srodkéw na jej $wiadczenie. Jak je pozyskac i jak za nie
dzigkowac?

o Nie zawsze jest konieczna pomoc ekonomiczna. Nieraz jest ona nawet czyms$ niewskazanym.
Jak Caritas w parafii moze pomaga¢ rodzinom (osobom) bedacym w potrzebie (nieradzacych
sobie pomimo wzglednie dobrej sytuacji materialnej, niewydolnych finansowo, dotknietych
losowo) oprocz konkretnego wsparcia materialnego? Rézne formy pomocy niewymagajace
naktadéw finansowych.

Podsumowanie spotkania

Ubdstwo materialne moze dotkna¢ kazdego czlowieka i kazda rodzing. Mozna i trzeba
ubezpiecza¢ si¢ od strat materialnych, ale nawet najlepsze ubezpieczenie nie jest w stanie
zagwarantowa¢ posiadanego statusu materialnego osoby czy rodziny w sytuacji nagtej choroby,



kalectwa, kataklizmu. Obowigzkiem kazdej wspolnoty jest troska o jej cztonkdéw, ktorzy znalezli sig
w sytuacji kryzysowej. Przede wszystkim sama rodzina powinna troszczy¢ si¢ 0 Siebie i wspiera¢ tych
jej cztonkow, ktorzy wymagajg pomocy. Jezeli sytuacja kryzysowa rodziny przerasta jej wlasne
mozliwosci, powinna moc liczyé na wsparcie ze strony panstwa, spoteczno$ci lokalnej i Kos$ciota.
Kosciol pomaga rodzinie bgdacej w potrzebie poprzez swoje struktury Caritas diecezjalnej oraz
poprzez parafialne oddziaty. Kazdy wierny nie tylko moze, ale powinien wlgcza¢ si¢ na miarg swoich
mozliwos$ci w dziatalnos$¢ Caritas ko$cielnej oraz innych organizacji charytatywnych (wolontariat).

Modlitwa na zakonczenie

Modlitwa papieza Franciszka z ,, Evangelii gaudium”

Dziewico i Matko, Maryjo,

Ty, ktoras pod tchnieniem Ducha

przyjeta Stowo zycia

w glebi Twej pokornej wiary,

catkowicie oddana Odwiecznemu,

pomoz nam wypowiedzie¢ nasze «taky

wobec pilnej potrzeby, jak nigdy dotgd naglgcej,

by wszedzie rozlegta si¢ Dobra Nowina o Jezusie./...]

Gwiazdo nowej ewangelizaciji,

pomoz nam zajasniec¢ swiadectwem komunii,
stuzby, zarliwej i ofiarnej wiary,
sprawiedliwosci i mitosci do ubogich,

aby rados¢ Ewangelii

dotarta az po krance ziemi,

i zadne peryferie nie zostaly pozbawione jej swiatla.
Matko zywej Ewangelii,

zrodito radosci dla maluczkich,

modl sie za nami.

Amen. Alleluja!

MATERIALY POMOCNICZE

Swiety Jan Pawel 11
Homilia 7 18.08.2002 na Bloniach Krakowskich

W obliczu wspotczesnych form ubdstwa, ktorych jak wiem nie brakuje w naszym kraju, potrzebna jest
dzi$ - jak to okreslitem w liscie Novo millennio ineunte - ,wyobraznia mitosierdzia” w duchu
solidarnos$ci z bliznimi, dzigki ktérej pomoc bedzie "$wiadectwem braterskiej wspdlnoty dobr" (por.
nr 50). Niech tej "wyobrazni" nie zabraknie mieszkancom Krakowa i catej naszej Ojczyzny. Niech
wyznacza duszpasterski program Kosciota w Polsce. Niech orgdzie o Bozym mitosierdziu zawsze
znajduje odbicie w dzietach mitosierdzia ludzi.

Trzeba spojrzenia mitosci, aby dostrzec obok siebie brata, ktory wraz z utratg pracy, dachu nad glowa,
mozliwosci godnego utrzymania rodziny i wyksztalcenia dzieci doznaje poczucia opuszczenia,
zagubienia i beznadziei. Potrzeba "wyobrazni mitosierdzia", aby przyjs¢ z pomoca dziecku
zaniedbanemu duchowo i materialnie; aby nie odwraca¢ si¢ od chlopca czy dziewczyny, ktorzy
zagubili si¢ w $wiecie roznorakich uzaleznien lub przestepstwa; aby nie$¢ radg, pocieszenie, duchowe
i moralne wsparcie tym, ktorzy podejmuja wewnegtrzng walke ze ztem. Potrzeba tej wyobrazni
wszedzie tam, gdzie ludzie w potrzebie wotajg do Ojca milosierdzia: "Chleba naszego powszedniego



daj nam dzisiaj". Oby dzigki bratniej mitosci tego chleba nikomu nie brakowato! "Blogostawieni
mitosierni, albowiem oni mitosierdzia dostapig" (Mt 5, 7).

Papiez Benedykt XVI
Encyklika ,,Deus Caritas est”

20. Milos¢ blizniego zakorzeniona w mitosci Boga jest przede wszystkim powinno$cia kazdego
poszczegblnego wierzacego, ale jest takze zadaniem calej wspolnoty koscielnej, i to na kazdym jej
poziomie: od wspolnoty lokalnej, przez Kosciol partykularny, az po Kosciol powszechny
W jego wymiarze globalnym. Rowniez Kosciot jako wspodlnota winien wprowadza¢ mitos¢ w czyn.
Konsekwencjg tego jest fakt, ze mito$¢ potrzebuje rowniez organizacji, aby w sposob uporzadkowany
mogta stuzy¢ wspolnocie.

25 b. Koscidt jest rodzing Bozg w §wiecie. W tej rodzinie nie powinno by¢ nikogo, kto cierpiatby
z powodu braku tego, co konieczne. Jednoczes$nie jednak caritas-agape wykracza poza granice
Kosciota; przypowies¢ o dobrym Samarytaninie pozostaje kryterium miary, naktada powszechnos¢
mitosci, ktéra kieruje sie ku potrzebujacemu, spotkanemu ,,przypadkiem” (por. Lk 10, 31),
kimkolwiek jest. Obok tego uniwersalnego przykazania mito$ci, istnieje rowniez konieczno$¢
specyficznie eklezjalna — mianowicie, by w Kosciele jako rodzinie zaden z jej cztonkdéw nie cierpial,
gdy jest w potrzebie. Taki jest sens stow Listu do Galatow: ,,A zatem, dopoki mamy czas, czynmy
dobrze wszystkim, a zwlaszcza naszym braciom w wierze” (6, 10).

28 b. Mito§¢ — caritas — zawsze bedzie konieczna, réwniez w najbardziej sprawiedliwej
spolecznosci. Nie ma takiego sprawiedliwego porzadku panstwowego, ktéry moglby sprawié, ze
postuga mitosci bytaby zbedna. Kto usituje uwolni¢ sie¢ od mitosci, bedzie gotowy uwolni¢ si¢ od
cztowieka jako czlowieka. Zawsze bedzie istnialo cierpienie, ktére potrzebuje pocieszenia i pomocy.
Zawsze bedzie samotno$¢. Zawsze beda sytuacje materialnej potrzeby, w ktdrych konieczna jest
pomoc w duchu konkretnej mitosci blizniego. Panstwo, ktore chce zapewni¢ wszystko, ktore wszystko
przyjmuje na siebie, w koncu staje si¢ instancja biurokratyczng, nie mogaca zapewnic
najistotniejszych rzeczy, ktorych czlowiek cierpiacy — kazdy cztowiek — potrzebuje: pelnego
mitos$ci osobistego oddania. Nie panstwo, ktore ustala i panuje nad wszystkim, jest tym, ktorego
potrzebujemy, ale panstwo, ktore dostrzeze i wesprze, w duchu pomocniczo$ci, inicjatywy
podejmowane przez réznorakie sity spoteczne, taczace w sobie spontaniczno$¢ i bliskos¢ z ludzmi
potrzebujacymi pomocy. Ko$ciot jest jedng z tych zywotnych sit: pulsuje w nim dynamizm mitoSci
wzbudzanej przez Ducha Chrystusa.

Papiez Franciszek
Adhortacja Evangelii gaudium

198. Dla Kosciota opcja na rzecz ubogich jest bardziej kategorig teologiczna niz kulturowa,
socjologiczna, polityczng czy filozoficzng. Bog uzycza im «swego pierwszego mitosierdzia». Ta Boza
preferencja ma konsekwencje w zyciu wiary wszystkich chrzescijan, wezwanych do tego, by mie¢
«te same uczucia co Jezus» (por. FIp 2, 5). Inspirujac si¢ nig, Ko$ciot dokonat opcji na rzecz ubogich,
pojmowanej jako «specjalna forma pierwszenstwa w praktykowaniu mitosci chrzescijanskie;j,
poswiadczona przez cata Tradycje Kosciotay. Opcja ta — nauczal Benedykt XVI — «zawiera si¢
w chrystologicznej wierze w tego Boga, ktory dla nas stat si¢ ubogim, aby nas ubdstwem swoim
ubogacié». Dlatego pragng Kosciota ubogiego dla ubogich.



207. Kazda wspolnota KosSciota, ktora nie zamierza w pelni, w sposdb tworczy, skutecznie
wspotpracowaé, aby ubodzy zyli godnie i nikt nie byl wykluczony, narazi si¢ takze na ryzyko
rozktadu, chociaz méwi o tematach spotecznych lub krytykuje rzady. Latwo podda si¢ w koncu
swiatowosci duchowej, maskowanej praktykami religijnymi, bezowocnymi zebraniami lub pustymi
przemowieniami.

Biskup Andrzej Jez
List pasterski z okazji I Swiatowego Dnia Ubogich (19.11.2017)

Rodzina miejscem i szkotg mitosierdzia

(...) Dom rodzenstwa z Betanii ukazuje wspolnote rodzinng, jako pierwsze miejsce, gdzie cztowiek
uczy si¢ postawy milosierdzia i podejmuje troske o najblizsze osoby. Ubogim, w sensie nie tylko
ewangelicznym, moze by¢ w niejednej rodzinie zardwno dziecko naznaczone niepelnosprawnoscia,
jak 1 mtody cztowiek zagubiony na drodze swego zycia; ubogim moze by¢ wspodtmalzonek dotkniety
statym lub chwilowym brakiem zatrudnienia, przezywajacy z tego powodu frustracje i zatamanie;
ubogim moze by¢ osoba starsza potrzebujaca statej pomocy i opieki; ubogim moze by¢ kto$ chory
z cztonkdéw rodziny, ktory zutesknieniem wyczekuje odwiedzin i gestow zainteresowania. Oni
wszyscy doswiadczaja jakies formy ubostwa, na ktore najskuteczniejszym lekarstwem sg najpierw
obecnos¢ 1 troska ze strony najblizszych. Niestety obraz wspotczesnych rodzin coraz czgsciej maluje
si¢ pod tym wzgledem smutnymi barwami. Bywa, ze latwiej jest dostrzec potrzeby obcych ludzi,
ktorych trudng sytuacje zyciowa przyblizaja nam Srodki masowego przekazu, niz ustysze¢ nieme
wotanie o pomoc 0sob, ktéore mamy tuz obok siebie. Trzeba, aby nasza ,,wyobraznia mitosierdzia”
objeta najpierw tych, z ktorymi tacza nas wiezy rodzinne, ktorzy razem z nami mieszkaja pod tym
samym dachem lub tworza bliski sasiedzki krag osob dzielacych to samo $rodowisko codziennego
zycia.

Zwracam si¢ z gorgcym apelem do Was, drodzy Rodzice, abyscie uczyli swoje dzieci od
najmtodszych lat postawy odpowiedzialnosci, solidarno$ci oraz wzajemnego pomagania sobie
w rodzinie. Budzcie w waszych dzieciach wrazliwo$¢ na drugiego czlowieka oraz wspoétczucie dla
tych, ktérzy znajduja si¢ w trudnym potozeniu. Pomagajcie im rozwija¢ umiejetnos$¢ przychodzenia
innym z pomoca. Wazng rol¢ w ksztaltowaniu takiej postawy u dzieci pelnig tez oddziaty
przedszkolne i klasy integracyjne, w ktorych dzieci ucza si¢ wrazliwos$ci i pomagania swoim
rowiesnikom z niepelnosprawnoscia. Taka nauka przekazana dzieciom ma swoje dalekosiezne
konsekwencje — rowniez dla samych rodzicow — ktdrzy z racji nieuchronnego procesu starzenia si¢
i opadania z sit, beda kiedy$ potrzebowa¢ pomocy swoich dzieci. (...)

W Polsce, dzigki rozwojowi gospodarczemu oraz réznym formom wsparcia, stopniowo zanika
zjawisko ubdstwa. Dlatego tez w kontekscie dziatan pomocowych podejmowanych w naszej diecezji,
pragne zwrdci¢ uwage na przeniesienie akcentu z troski o pomoc materialng — chociaz ona ciagle
bedzie aktualna — na pokonywanie ubostwa duchowego. Starzejace si¢ spoleczenstwo, wzrastajaca
liczba 0s6b samotnych, przezywajacych depresje i zalamania psychiczne, poranione negatywnymi
skutkami migracji zarobkowej malzenstwa i rodziny, w naglacy sposob potrzebuja nade wszystko
zainteresowania i obecno$ci innych, ktérzy mogg by¢ dla nich nieocenionym wsparciem w trudnym
potozeniu. Goraco zachgcam do odwiedzania osob starszych, samotnych i chorych. Mlodziez moze im
pomaga¢ w robieniu zakupow, przynoszeniu lekarstw z apteki, a takze w pracach domowych. Taka
postawa solidarnosci z potrzebujagcymi budzi w nas 1 ksztaltuje najpickniejsze poktady
czlowieczenstwa.

Konspekt przygotowat
Ks. mgr lic. Zbigniew Pietruszka
Przewodniczgcy Komis;ji ds. Postugi Charytatywnej Ko$ciota



Pytania do II cz¢$ci spotkania PZS:

1. Jak rozpozna¢ sytuacje materialna rodzin wymagajacych wsparcia?

2. Co Caritas oprocz konkretnego wsparcia materialnego moze zrobic¢ dla
rodzin bedacych w potrzebie?
(Jakiej forny pomocy oczekujq dzisiay lndzie?)



